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Transportes:
La organizacion del evento se hace cargo de todos los gastos de transportes ida y vuelta
de Lena Dora (sola) y sus tres maletas hasta el escenario y hasta el hospedaje.

Hospedaje las noches antes y después del evento (dos noches):
Un cuarto cerrado con llave, WIFI, varios enchufes 230V, ducha caliente, toalla y espejo
de pie, esterilla de yoga.

Camerino:

Un camerino individual cerrado con llave donde se pueda guardar el equipo, cerca de los
bafios, con guitarra acustica cualquiera para el calentamiento de su voz, silla y mesa,
toalla, panuelos, un espejo de pie, buena luz, varios enchufes 230V, un litro de agua a
temperatura ambiente, y varias frutas secas.

Para complacer : agua de coco y frutas frescas

No alcohol por favor, Lefia Dora tampoco consume drogas.

Comida:

La cena debe de ser entre las 19:00 y las 23:30. Tiene que contener al menos 50g de
proteinas de cualquier origen (vegetal o animal) y naranjas.

Si la organizacion no puede proporcionar la cena, comentarlo en cuanto posible (antes de
las 18:00). Lefia Dora pedira comida repartida y la organizacion se hara cargo de pagar al
momento de la entrega.

Billetes para bocadillos y refrescos sin alcohol y sin cafeina serian apreciados (zumo de
naranja, agua de coco, jengibre, bissap/hibiscus...).

Escenario:
Se necesita una pequena botella de agua al tiempo sin gas.
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Comunicacion:

Si cualquier cosa del rider técnico o del rider de hospitalidad no se pudiera proveer, por
favor simplemente hablarlo con Lefia Dora en cuanto posible, sin duda encontraremos
una solucién. La anticipacién es imprescindible.

Es preciso tomar medidas para la prevencion de agresiones hacia personas minorizadas :
dejar claro que los discursos y actitudes sexistas, racistas, clasistas, capacitistas, o sobre
la apariencia en general no se toleran en el espacio del evento. Cuidar también del bien-
estar y de la securidad de les ancianes y menores de edad si pueden entrar.

Dinero:

En el territorio del Estado espanol, el precio del espectaculo de Lefa Dora suele ser
200€, pagado en efectivo en la mano, al final de las pruebas de sonido, una hora como
minimo antes de la apertura de las puertas al publico. No se aceptan transferencias,
cheques o tarjetas, pero se pueden firmar recibos.

Lena Dora puede proponer rebajas muy grandes en caso de eventos sin ganancias por
razones de solidaridad politica, o en paises con menos poder econémico. Encontraremos
la manera hablandolo.

Invitaciones :

Dos amigues de Lena Dora podran asistir al evento sin pagar, Lefia Dora entregara sus
nombres a la organizacion antes de la apertura de las puertas al publico para apuntarles a
la lista de entradas.
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